
健康な人の脳

健康な人の脳アルツハイマー型認知症の人の脳

しかし、認知症になっても、何もわからなくなるわけ
ではありません。
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認知症の人の脳

認知症になると脳はどうなる？

アルツハイマー病では、海馬が障害されるため、まず記憶力が低下
します。同じ事を何度も言ったり聞いたりする、財布を置き忘れた
りよく無くす、人や物の名前が思い出せないなどの変化が現れます。
また日時や場所周囲の状況や人物などを正しく認識できない（見当
識障害）、物の名前がうまく出てこない（失語）今まで使っていた
物が使えない（失行）など症状は徐々に出現し進行します。
このため、認知症になると、生活に支障をきたすようになります。

例えば、アルツハイマー病では、健康な人より速いスピードで
脳の神経細胞が死滅することで、徐々に脳が萎縮して認知症に
なってしまいます。
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