
認知症ってなに？

先生！認知症って、なに？

こんな症状は
ありませんか？

認知症ってのはね、脳の神経細胞が
ダメージを受けることによって、
知能（記憶、言語、行動、判断）が
障害された状態のことだよ。

認知症って、病気の名前
じゃないんだね！

認知症チェックリスト

家族の名前を間違える
趣味に情熱を傾けなくなる
車の運転が下手になる
薬をよく飲み忘れる

雑談ができなくなってきた
脈絡のないことを突然言い出す
身だしなみに気を使わなくなる
同じものを何個も買ってくる
約束をよく忘れるようになった
慣れた道でも迷うことがある
同じことを何度も言ったり
聞いたりする
昔から知っている物や人の名前が
出てこない
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