
注意障害課題

1　数字と符号（ひらがな、漢字）の対応

長く注意を持続したり、特定のものを選び出す課題です。

上にある対応表を見ながら、数字の下にそれぞれ決まった符号

を書き込んでください。できるだけ速く、正確に左からとばさ

ずに順番に行うようにしてください。



1－1－1

　

１ ２ ３ ４ ５

○ △ × 凹 ☆

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－1

　 １ ２ ３ ４ ５

× ○ ☆ △ 凹

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－1

　 １ ２ ３ ４ ５

○ △ × 凹 ☆

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－2

　

１ ２ ３ ４ ５

× △ ○ ☆ ＃

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－2

　 １ ２ ３ ４ ５

× ○ ☆ △ 凹

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－2

　 １ ２ ３ ４ ５

○ △ × 凹 ☆

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－3

　

１ ２ ３ ４ ５

＋ ○ － ＃ ☆

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－3

　 １ ２ ３ ４ ５

× ○ ☆ △ 凹

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－3

　 １ ２ ３ ４ ５

○ △ × 凹 ☆

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－4

　

１ ２ ３ ４ ５

＃ ☆ － ＋ ○

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－4

　 １ ２ ３ ４ ５

× ○ ☆ △ 凹

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－4

　 １ ２ ３ ４ ５

○ △ × 凹 ☆

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－5

　

１ ２ ３ ４ ５

☆ ＃ × ○ △

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－5

　 １ ２ ３ ４ ５

× ○ ☆ △ 凹

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－5

　 １ ２ ３ ４ ５

○ △ × 凹 ☆

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－6

　

１ ２ ３ ４ ５

う め し な あ

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－7

　

１ ２ ３ ４ ５

め あ し な う

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－8

　

１ ２ ３ ４ ５

な し う め あ

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－9

　

１ ２ ３ ４ ５

も く あ え し

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－10

　

１ ２ ３ ４ ５

ゆ り の く も

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－11

　

１ ２ ３ ４ ５

山 川 水 月 井

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－12

　

１ ２ ３ ４ ５

水 山 月 井 川

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－13

　

１ ２ ３ ４ ５

川 水 井 山 月

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－14

　

１ ２ ３ ４ ５

月 川 山 井 水

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５



1－1－15

　

１ ２ ３ ４ ５

井 月 川 水 山

３ １ ５ ２ ４ １ ５ ３ ５ ２ ３ ５ ２ １

４ １ ３ ２ ５ １ ４ ５ １ ３ ２ ５ ４ ３

３ ４ １ ２ ５ １ ３ ４ １ ２ ５ ４ １ ３

５ ３ １ ４ ２ １ ５ ２ ４ ３ ５ １ ５ ４

３ １ ５ １ ２ ４ ３ ５ １ ４ ２ ５ １ ５

２ １ ３ １ ２ ４ ３ １ ４ ２ ５ ３ １ ２

３ １ ５ ４ ２ ３ ５ １ ５ ２ １ ４ ２ ５


