
【PowerPoint 2010-2016の画面】 
１．音声つきのPowerPoint作成後、「ファイル」をクリックします 
 
 
 
２．①保存と送信 → ②ビデオの作成 → ③ビデオの作成 の順にクリックします 

PowerPointを動画で保存する手順（1） 

① 

② 

出力解像度は 
「コンピューターおよび 
 ＨＤモニター」であることを 
確認してください ③ 



PowerPointを動画で保存する手順（2） 

３．「名前を付けて保存」で、ファイルの種類が 
  「Windows Media ビデオ」であることを確認して、保存してください 

４．保存したwmvファイルが、再生できることをご確認ください 



PowerPointを動画で保存する手順（3） 

【PowerPoint 2019の画面】 
１．音声つきのPowerPoint作成後、「ファイル」をクリックします 
 
 
 
２．①エクスポート → ②ビデオの作成 の順にクリックします 

① 

② 

出力解像度は 
「フルHD」であることを 
確認してください 



PowerPointを動画で保存する手順（4） 

３．「名前を付けて保存」で、ファイルの種類は 
  「MPEG-4ビデオ」または「Windows Media ビデオ」を選択して、 
  保存してください 

４．保存したmp4ファイルまたはwmvファイルが、再生できることをご確認ください 

一般的に、以下のような違いがあります 
・MPEG-4ビデオ(mp4)： 
 画質がきれいだが、ファイルサイズが大きい 
・Windows Mediaビデオ(wmv)： 
 ファイルサイズが小さくなるが、画質はmp4より劣る 


