
乳児健診・フォローアップ外来（三浦真澄医師）を
受診される方へ

初回の受診方法

持ってくるもの

ご退院おめでとうございます。
乳児健診（産まれてからの日数）・フォローアップ外来（予定日から数えた日数）を受診される方へのご案内です。

当院で出産された方は入院中に診察券の発行手続きをお願いします。
2 階の初診受付で

診察券の発行手続き

□親子健康手帳
（母子健康手帳） □乳児健診の受診券 □おむつや着替え

□保険証、乳幼児受給者証
（岡山県内の方）

□マイナンバーカード
□診察券

（母の産褥健診がある場合は
母の診察券も持参）

□シナジス手帳
（対象の方）

保険証と、岡山県内の方は乳幼児受給者証が必要です。2 階再来受付機で
来院手続き

4 階 41 番小児・
消化器センターへ

計測が終了しましたら 13 番の診察室の前でお待ちください。

受付票と親子手帳を提出後、体温測定を行います。
その後、処置室で計測（身長・体重・頭囲）を行います。

小児科処置室へ

予約時間を 30 分以上過ぎて受付された場合、予約を変更していただく
可能性があります。産褥健診が同日の場合は 3 階 32 番で産婦人科の

受付を行い先に 3 階 30 番で採尿をお願いします。
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ご注意いただきたいこと

その他、ご案内

2 階正面玄関入ってすぐ左奥にあります。調乳用のお湯はご持参ください。授乳室

2 階・4 階各トイレにおむつ交換台があります。オムツ交換

車から持って降りてください。会計後、再来機横の認証機で認証をしてください。駐車券

当院をご希望の方は予約センターへ電話、もしくは 41 番受付にてご予約をお願いします。予防接種

当院で予防接種、シナジス・ベイフォータスを希望される場合は事前にお住まいの
市町村に確認をお願いいたします。

県外の方

Design　医療福祉デザイン学科　木村采未

発熱・嘔吐・下痢などの症状がある方は、
来院を控え予約センター（086-464-1548）で

変更手続きをお願いします。

授乳は来院 30 分前までに済ませてください。
直前のミルクは体重誤差や嘔吐の原因になります。

診察時に K2 シロップの内服状況の確認が
ありますので、親子手帳に内服日の記載を

お願いします。

フォローアップ外来は、保険診療です。
乳児健診の受診券は使用できません。

乳児健診は受診券が使えます。
 市町村により実費負担の場合があります。

フォローアップ外来と乳児健診は同日には
受診できません。ご不明な点は

41 番小児・消化器センター受付へお尋ねください。

同日にお母さんの産褥健診がある方は乳児健診が終わりましたら
産褥健診の予約時間に関わらず、32 番女性医療センターへお越しください。


