
変
形
性
股
関
節
症
と
は

　
変
形
性
股
関
節
症
と
は
、
股
関
節
に
生
じ
た
変
形
性

関
節
症
で
す
。
変
形
性
関
節
症
は
、
組
織
異
常
や
さ
ま

ざ
ま
な
外
因
（
怪
我
な
ど
）
に
よ
っ
て
関
節
の
損
傷
が

生
じ
て
、
さ
ら
に
関
節
軟
骨
や
骨
の
破
壊
に
繋
が
る
疾

患
で
す
。
我
が
国
で
の
症
候
性
変
形
性
股
関
節
症
の
有

病
率
は
0
・
75
％
（
男
性
０
・
29
％
、
女
性
０
・
99
％
）

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
関
節
部
に
生
じ
る
の
で
手
指
の
変

形
性
関
節
症
な
ど
は
目
に
つ
く
こ
と
が
多
い
疾
患
で
す

が
、
股
関
節
の
場
合
に
は
深
部
に
あ
る
関
節
で
す
の
で

通
常
目
に
つ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
痛
み
の
場
所
や

感
じ
方
も
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
股

関
節
は
日
常
生
活
に
お
い
て
ま
さ
に
「
根
っ
こ
」
の
部

分
で
あ
り
、
関
節
症
が
進
行
し
て
疼
痛
が
強
く
な
る
と

歩
行
障
害
を
は
じ
め
、
様
々
な
日
常
生
活
で
の
支
障
を

き
た
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
（
図
１
・
２
・
３
）

　
特
に
我
が
国
で
特
徴
と
言
え
る
の
は
、
発
育
性
股
関

を
手
掛
け
て
お
り
、
全
国
で
も
件

数
の
多
い
病
院
で
す
。
当
科
で
の

実
際
の
手
術
は
全
員
一
律
と
い
う

わ
け
で
は
な
く
、
主
治
医
が
患
者

さ
ん
の
画
像
上
の
変
形
や
関
節
可

動
範
囲
の
ほ
か
、
生
活
様
式
な
ど

を
評
価
し
て
、
手
術
の
侵
入
方
法

や
人
工
関
節
の
種
類
を
選
択
し
て

い
ま
す
。
術
前
に
主
治
医
に
生
活

習
慣
、
仕
事
内
容
や
ス
ポ
ー
ツ
活
動

な
ど
の
相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

次
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
み
て

気
に
な
っ
た
方
は
主
治
医
に
相
談

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

節
形
成
不
全
と
い
う
病
態
が
原
因

と
な
る
こ
と
が
多
い
こ
と
で
す
。

こ
の
病
態
は
股
関
節
の
受
け
皿
で

あ
る
寛
骨
臼
（
か
ん
こ
つ
き
ゅ

う
）
が
成
長
終
了
時
に
正
常
範
囲

に
至
ら
ず
被
覆
不
十
分
な
状
態
の

ま
ま
経
年
的
に
関
節
軟
骨
が
す
り

減
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
（
図
４
）

小
児
期
の
股
関
節
脱
臼
が
あ
り
治

療
を
受
け
た
患
者
さ
ん
な
ど
は
定

期
的
に
画
像
検
査
を
受
け
て
い
る

の
で
早
期
に
診
断
発
見
が
可
能
で

す
。
し
か
し
な
が
ら
、
初
期
関
節

症
の
状
態
で
は
痛
み
が
出
な
い
の

で
高
齢
に
な
っ
て
発
症
す
る
患
者

さ
ん
も
多
い
の
が
現
状
で
す
。
比

較
的
年
齢
が
若
く
、
股
関
節
症
が
進
行
す
る
前
の
状
態

の
患
者
さ
ん
で
は
関
節
温
存
術
の
適
応
が
あ
り
ま
す

が
、
進
行
し
た
状
態
に
な
っ
た
患
者
さ
ん
に
は
全
人
工

股
関
節
置
換
術
と
い
う
手
術
が
一
般
的
で
す
。

　
当
院
で
は
年
３
０
０
症
例
以
上
の
人
工
股
関
節
手
術
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□  股関節痛：鼠径部（脚の付け根）に痛みを感じる
□  股関節の轢音（れきおん）：動くと股関節の音がして痛い
□  可動域制限： 足の爪切りや靴下の履き替えがしにくく

なってきた
□  歩行時痛、歩行障害：歩いているとだんだん股関節の

痛みが強くなり歩きにくくなる
□  起坐困難：椅子からの立ち上がり時に股関節の痛みが

でる
□  昇降困難：階段などで股関節の痛みが強く登れない
□  安静時痛､ 夜間痛：動いてないときや寝ているときにも

股関節に痛みを感じる

チェックリスト

骨頭被覆が不良のため
応力が集中する

関節不安定性のため
異常な動きが生じる

股関節症が進行して関節軟骨が消失

（図４）発育性股関節形成不全のシェーマ

（図1）歩行時の痛み （図3）�階段移動時の
痛み

（図2）�椅子から立ち
� 上がり時の痛み

変形性股関節症
へんけいせいこかんせつしょう



　
本
稿
で
は「
関
節
温
存
術
」と「
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン

シ
ス
テ
ム
を
用
い
た
全
人
工
股
関
節
置
換
術
」に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

1
．
関
節
温
存
術（
骨
盤
骨
切
り
術
）

　

ま
だ
関
節
軟
骨
が
残
っ
て
い
る
状
態
の
変
形
性

股
関
節
症
で
は
、
骨
盤
骨
切
り
術（
寛
骨
臼（
か
ん

こ
つ
き
ゅ
う
）移
動
術
）と
い
う
手
術
が
あ
り
ま
す
。

関
節
症
が
初
期
で
40
歳
代
以
下
の
長
期
リ
ハ
ビ
リ

が
可
能
な
患
者
さ
ん
が
適
応
と
な
り
ま
す
。
条
件

が
そ
ろ
え
ば
安
定
し
た
成
績
で
人
工
関
節
を
回
避

す
る
こ
と
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

全
人
工
股
関
節
置
換
術
に
お
い
て
、
な
る
べ
く

術
後
脱
臼
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め
に
、
当
院
で
は

多
く
の
症
例
で
筋
間
ア
プ
ロ
ー
チ
に
よ
る
手
術
を

行
っ
て
い
ま
す
。（
図
６
）メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
術

後
3
か
月
以
降
は
脱
臼
予
防
の
姿
勢
制
限
を
な
し

と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
カ
ッ
プ（
骨
盤
側
の
受
け

皿
）の
設
置
角
度
は
脱
臼
予
防
や
長
期
成
績
に
も
重

要
で
あ
り
、
よ
り
精
度
の
高
い
手
術
を
行
う
た
め

に
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
併
用
し
て
い
ま

す
。
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
に
は
様
々
な
タ
イ
プ
が
あ

り
ま
す
が
、
基

本
的
に
は
骨
盤

の
傾
き
を
補
正

し
て
正
確
な
角

度
を
術
者
が
把

握
す
る
た
め
の

ツ
ー
ル
で
す（
図

7
・
8
）。
当
院

で
は
ほ
ぼ
全
例

で
ナ
ビ
ゲ
ー
シ

ョ
ン
シ
ス
テ
ム

を
用
い
た
手
術

を
施
行
し
て
い

ま
す
。

変
形
性
股
関
節
症
の
治
療
に
つい
て

医 療 図 書 館 気
になる！
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（図6）�筋腱組織を温存して行う仰臥位（ぎょうがい）筋間
アプローチ

2
． 

筋
間
ア
プ
ロ
ー
チ
で
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン

シ
ス
テ
ム
を
用
い
た
全
人
工
股
関
節

置
換
術

左末期変形性股関節症
術前 X線像

（図8）�62歳男性。ナビゲーションシステムを用いたカップ設置で
全人工股関節置換術を施行

全人工股関節置換術
術後 X線像

（図7）�ナビゲーションシステムを
用いたカップ設置

（図5）14歳女性。左股→右股の順に関節温存術を施行

両側寛骨臼移動術術後
X線像（→が関節の外側縁）

両側寛骨臼形成不全術前
X線像（→が関節の外側縁）


